
macOS標準メール
設定の確認



「メール」を起動します。STEP 1

メニューバーの 「メール」 -> 「設定...」 をクリックします。STEP 2



STEP 3 設定の画面が表示されましたら、「アカウント」ボタンをクリックします。



左の欄から作成したアカウントを選択し、「アカウント情報」をクリックします。STEP 4



「アカウント情報」の画面が表示されましたら、以下の表を参照して各項目を確認します。
※アカウントの種類により項目が異なります。以下の画像は、アカウントの種類がPOPの例です。

STEP 5



「サーバ設定」をクリックし、「受信用メールサーバ」「送信用メールサーバ」が表示されます。
以下になっているかどうかをご確認ください。
受信用メールサーバ：ホスト名 「secure.plala.or.jp（POPの場合）」/「imap.plala.or.jp(IMAPの場合)」

ポート「POP：995、IMAP：993」
送信用メールサーバ：ホスト名 「secure.plala.or.jp」、ポート「587（TLS）または465（SSL）」
※アカウントの種類により項目が異なります。以下の画像は、アカウントの種類がPOPの例です。

STEP 6
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